
 

 

 

 

 

 

２学期がスタートしてもまだまだ暑さ厳しい日が続いています。夏休みが終わり、２学期始業式にはたくさ

んの思い出話を教えてくれました。「〇〇に旅行に行きました」「友達と○○に遊びに行きました」など、将来

の余暇活動につながる過ごし方があり、貴重な経験をたくさんしているなとうれしく思いました。これからも

たくさんの経験をして、将来につながればと思います。 

夏休み中ではありますが、７月末に同窓会を実施しました。これも将来の余暇活動につながると思いま

す。今回は現高等部３年生２名を含む約６０名の方が参加してくれました。同級生との久し振りの再会がう

れしく、時間ぎりぎりまで全員で楽しむことができました。 

今回の進路だよりでは、夏休みに開催しました同窓会についてお伝えします。 

 

 

本校では、毎年７月最後の日曜日に同窓会を実施しています。午前中だけの開催ですが、毎年多くの同

窓生が参加してくれます。現高等部３年生にも声を掛け、一足先に同窓会を経験しました。 

同窓会当日も暑さ厳しい１日となりました。本校までの坂を歩くのはきっときつかったと思いますが、その

きつさもどこか懐かしく感じられているようでした。同窓会開始前から終了後まで、話して話して話しての同

窓会となり、卒業しても附属特別支援学校のつながりが続いているなとうれしく思えた瞬間でした。 

    

             DVD鑑賞グループ                              お話会グループ 
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進路だより（９月号） 

令和８年１０月２日（金） 
長崎大学教育学部附属特別支援学校 

進路指導部 

同窓会（７月２６日） 

 



 

 

 

   

  進路だより７月号では、長崎市内の新規予定の生活介護事業所を紹介させていただきました。今回は、２

か所の生活介護事業所を紹介させていただきます。 

事業所名 住所 活動時間 活動内容 その他 

あじさいの家 三京町７８７番１ ９：００～１６：００ 

楊枝作業 

個別課題 

創作活動 

運動 

など 

・午前は楊枝作業を中心とした仕

事を行う。 

・午後は曜日によって活動内容が

違う。 

「まなぶ」：書く、計算など 

「つくる」：創作活動など 

「療育Ⅰ」：運動訓練 

「療育Ⅱ」：体操、ダンスなど 

「ゆとり」：班対抗レクなど 

夢工房みどり 大橋町１９番１９号 ９：００～１６：００ 

野菜の皮むき 

運動 

余暇活動 

など 

・実態に合わせて、野菜の皮をむ

く、野菜を運ぶ、野菜を箱に入れ

るなどの活動を行っている。 

・運動については、動画を視聴し

ながら様々なエクササイズに挑戦

している。 

あおぞら 川平町１１３２－２ ９：００～１５：３０ 

キャンドル作り 

運動 

など 

・キャンドルの材料を細かくカット

する、デコレーションするなど、いく

つかの工程がある。 

・絵画教室や紙芝居など、様々な

ことが計画されています。 

※いただいたリーフレット等をもとにまとめていますが、各事業所で変更等が行われている場合があります。御了

承ください。 

 

 

 

 令和８年９月１０日配付の「進路講話研修会」についての文書に、出欠用の二次元コードを載せています

ので、回答をお願いします。たくさんの参加をお待ちしています。 

 

   日時：令和８年１２月１７日（木） １３：２０～１４：２０ 

   場所：本校多目的ホール 

   対象：本校保護者 

   講師：長崎市社会福祉協議会  田中 信 様 

   演題：成年後見制度について 

生活介護事業所 


