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	令和８年度　特別支援教育公開セミナー
	子どもの学びと生活を支える自立活動の指導
	長崎大学文教スカイホールにてセミナーを開催しました
	　県内各地から、幼稚園や保育園、小中学校、高等学校、特別支援学校、福祉関係者や保護者など多くの方にご参加いただき、約９０名のセミナーとなりました。
	　本校中学部、高等部の自立活動の実践報告、参加者同士での情報交換を行い、最後に長崎県教育センターの麻生啓介先生からご講演をしていただきました。自立活動についての多くの学びが得られた一日でした。
	　今後も、地域の皆様と一緒に特別支援教育の更なる充実を図っていきたいと思います。
	　関心のある方、今後のセミナーへの参加お待ちしております。
	本校の自立活動の指導について、中学部と高等部の実践発表を行いました。実態把握に焦点を当てた取組の発表です。今年度から、教師の実態把握だけでなく、生徒自身が自分で実態把握をして、自己理解を深める学習に取り組んでいます。実態把握チェックリストは本校ホームページの「自立活動の窓口」にアップしていますので、ぜひご覧ください。
	参加者同士で情報交換を行いました。
	参加者からのアンケートには、「日頃感じている悩みを聞いていただいたり、実践されていることを聞いたりすることができて充実した情報交換ができた」などの意見がありました。
	長崎県教育センターの麻生啓介先生の講演では、自立活動について「実態把握から具体的な指導内容を設定するまで段階を踏んでいくことが重要」とのお話がありました。参加者からのアンケートには、「自立活動の基本的な考え方が分かった」、「課題を捉えることの大切さが分かった」、「チームで協力していきたい」などの意見がありました。

	アンケートにご回答いただいた皆様、ありがとうございました


