
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

高等部１・２年生 生活単元学習「余暇の充実」 

 生活単元学習「余暇の充実」の単元では、豊かな生活を送るために欠かせないことの一つである

「余暇」の充実に向けて、様々な教科で学習したことを生かしながら生徒たちが中心になって計画を

立て、３月１５日（水）に校外学習を行いました。当日は、１年生はココウォーク長崎、２年生はココウォ

ーク長崎と浜の町アーケードへ出掛け、計画を基に活動したり、予算内で買い物をしたりする学習に

取り組みました。実際に自分たちで考えながら一日を過ごしたことで、それぞれが自分の上手くできた

ことやこれから挑戦したいことに気付くことができるよい機会となりました。友達と楽しく話しながら買

い物をしたり、美味しい昼食を食べたりする生徒たちの表情はとても輝いていました。今後も、日々の

学習や様々な経験を通して、生徒たちの興味の幅が広がり、余暇の充実につながっていくことを期待

しています。 

１年生 

２年生 

ココウォーク長崎で、２グループに分かれて活動をしました。①映画を観る②全員の欲しい物

を買う③昼食④プリクラの四つのミッションをクリアするための計画を立て、生徒たち同士で

話し合いながら楽しく活動しました。 

週末に自分たちで出掛けることを想定して、だれと行くか、どこに行くかなど、計画を立てる手

順を学習し、生徒たちで話し合って当日の計画を立てました。ココウォーク長崎や浜の町アー

ケードで買い物をしたり、ガストで食事をしたりして楽しい時間を過ごしました。 


